
室内には運動療育の様々な遊具が設置されています。
にぎる・つかむ・踏ん張る・ぶら下がるなど、さまざまに体
を使う事で協調運動・感覚運動・バランス感覚・コミュニケー
ション能力の向上につながります。ストレス発散につながり、
集中力にもつながります。

遊びながら、「できた!」と
いう達成感を感じる。
考えながら攻略して登る。
頭と身体を同時に使い、
ぐっすり眠れる!

達成感

関節の曲げ伸ばしをして
全身を使って登るので、
手足や背中の筋肉、体幹も
鍛えられる。手足の指を使う

ことで脳の覚醒を
高める。

体幹・筋力・体力

岩の色や大きさ、上下左右、
体の部位の名称など認知機能を
高める。会話をしながら指示を
認識するなど言語能力の
トレーニングにもなる。

認知・言語能力

運動療育を通じて感覚、バランス
知力の発達を支援します。

キッズクライミング 幼児クライミング 縦型登りうんてい

ロープ登り ロープぶらんこ バランスストーン

運動療育 個別療育
子ども個人の能力やペースに合わせた
個別療育で発達の支援を行います。
個別療育では子ども個人の
能力に合った支援を行いま
す。個別支援ルームを使用
しての学習等は、自分らし
い空間の中で集中力が高ま
ります。

気持ちを落ち着かせ、
休憩ができるスペース
として利用します

静養室
クッキングを通じて
楽しみながら食に
対する関心を高めます

キッチン

個別支援ルーム
シャワー・入浴室も

あります

子どもたちの
目線や興味に
合わせた絵本を
揃えています

本棚

絵カードを使用した
言葉のサポートを
しています

「できた!」という
達成感と体幹を鍛える

4つの
伸ばせる力

こころ

まなび

くらし

からだ

外遊びも

楽しめま
す!



サービスなどご不明な点がありましたら、お気軽にご連絡ください。

児童発達支援 / 放課後等デイサービス

〒891-0311 指宿市西方447番地１

TEL 0993-25-4660

IMAMIYAグループ
株式会社今宮 / 社会福祉法人希望の風福祉会

●営業日：月曜日～土曜日（児童発達支援は月曜日～金曜日）　　●営業時間：午前９時～午後６時
●休業日：日・祝日及び８月 13日～８月 15日、12 月 29 日～１月３日
●サービス提供時間：児童発達支援　午前10時～午後12時
　　　　　　　　　　放課後等デイサービス　14時～17時　土曜日・学校休業日は10時～16時（延長あり）
●定員：児童発達支援　10名 ／ 放課後等デイサービス　10名
●送迎：あり（場所により要相談）
●料金：おやつ代 1回につき 50円
　　　　土曜日長期休み時の昼食（お弁当代 200 円）　水曜日はお弁当がお休みになります。

 つ む ぎ

お問い合わせ

9：15～ お迎え

10：00～ 水分補給・おやつ

10：10～ コミュニケーショントレーニング

10：30～ おえかきトレーニング

10：50～ 休憩・水分補給

11：10～ 運動療育
幼児クライミング

11：30～ 運動療育・縦型うんてい
ロープ登り・外遊び

11：50～ お帰りの準備

12：00～ 送迎

みんな大切な友だち
おもいやり・助け合い・つむぎ合い・輪になって手をつなごう

児童発達支援

14：00～ 登所
（各学校へお迎え）

15：45～ 始まりの会・おやつ

個別活動（宿題など）16：00～

16：30～ 活動（制作活動・
クライミング）

17：00～ 帰りの会・送迎

～18：00 終了

放課後等デイサービス

9：00～ お迎え

10：00～ 始まりの会・宿題

昼食・お昼休み

集団活動（園外活動）10：30～

12：00～

13：30～ 午後の活動
（個別活動など）

15：30～ おやつ・帰りの会

16：00～ 送迎

学校休業日

１日の流れ
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アプリを使って子どもたちの様子を写真やメールで
保護者様へお知らせいたします♪


